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1. ЦЕЛЬ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

Программа направлена на освоение (совершенствование) профессиональных 

компетенций, необходимых для осуществления профессиональной деятельности по 

исполнению требований антитеррористической защищенности объектов. 

В результате освоения программы слушатель будет: 

знать: 

- основные положения законодательных актов в области антитеррористической 

защищенности; 

- государственные нормативные требования о противодействии терроризму; 

- обязанности работодателя по организации защиты объекта; 

- порядок обучения работников по антитеррористической безопасности; 

- порядок планирования мероприятий по обеспечению антитеррористической защиты 

объекта. 

уметь: 

- разрабатывать организационно-распорядительную документацию в области 

антитеррористической защищенности объекта; 

- разрабатывать паспорт антитеррористической защищенности объекта; 

- проводить мероприятия по обеспечению антитеррористической защиты объекта; 

- оказывать первую помощь пострадавшим. 

2. НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ – Профессиональный стандарт 12.017 

«Специалист по обеспечению антитеррористической защищенности объекта (территории)» 

(рег. № 1612).  

3. ТРУДОЕМКОСТЬ И СРОК ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ - 30 академических 

часа(ов), 14 дней.  

4. ФОРМА ОБУЧЕНИЯ - заочная с использованием дистанционных образовательных 

технологий. 

5. УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
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1 2 3 4 5 6 

1. Система защиты от терроризма в организации 11 3 8 - 

2. Обучение персонала 11 4 7 - 

3. Первая помощь 7 2 5 - 

А Итоговая аттестация 1 - 1 зачет 

  ИТОГО: 30 9 21 - 

6. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ 

6.1. РАСПРЕДЕЛЕИИЕ ВИДОВ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ ПО РАЗДЕЛАМ ПРОГРАММЫ 
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1. Система защиты от терроризма в организации 11 3 - 8 

1.1. 

Как организовать систему антитеррористической 

защищенности объекта, чтобы работники не пострадали 

при теракте 

8 2 - 6 
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1.2. 
Профилактика терроризма: проводим мероприятия и 

защищаем организацию 
3 1 - 2 

2. Обучение персонала 11 4 - 7 

2.1. 
Действия работников при террористической угрозе: как 

не стать жертвой теракта 
11 4 - 7 

3. Первая помощь 7 2 - 5 

3.1. Как оказать первую помощь пострадавшему 2 1 - 1 

3.2. Первая помощь при кровотечениях и травмах 5 2 - 3 

  ИТОГО: 29 9 - 20 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ПРОГРАММЫ  
Тема 1.1. Как организовать систему антитеррористической защищенности объекта, 

чтобы работники не пострадали при теракте 

Разбираемся какие объекты подлежат категорированию. Как возложить функции 

ответственного за антитеррористическую защищенность на должностных лиц. Разрабатываем 

организационно-распорядительную документацию. Разрабатываем паспорт 

антитеррористической защищенности объекта. 

Тема 1.2. Профилактика терроризма: проводим мероприятия и защищаем организацию 

Планируем мероприятия по обеспечению антитеррористической защиты объекта. 

Проводим мероприятия по обеспечению антитеррористической защиты объекта. 

Тема 2.1. Действия работников при террористической угрозе: как не стать жертвой 

теракта 

Как распознать террористическую угрозу. Как действовать при получении сообщений 

с террористическими угрозами. Как вызвать службу спасения: отрабатываем порядок 

действий. Террорист захватил здание: оцениваем обстановку и действуем правильно чтобы 

выжить. Практикум: как действовать если вы стали заложником. 

Тема 3.1. Как оказать первую помощь пострадавшему 

Алгоритм оказания первой помощи. Приемы оказания первой помощи. 

Тема 3.2. Первая помощь при кровотечениях и травмах 

Что важно помнить перед тем, как останавливать кровотечение. Что поможет спасти 

пострадавшего при артериальном кровотечении. Как остановить кровотечение. Как 

действовать, если в ране инородное тело. Как оказать помощь при ампутации конечностей. 

7. ЗАДАНИЯ ДЛЯ САМОКОНТРОЛЯ  

В процессе обучения с целью проверки качества освоения материала и закрепления 

пройденных тем слушателю предлагается задание для самоконтроля - тестирование из общего 

числа вопросов, относящихся к материалам пройденного раздела. Доступ к материалам 

следующего раздела слушатель получает после того, как ответит не менее, чем на 70% 

вопросов задания для самоконтроля. 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ - 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ДОКУМЕНТЫ: 

1. Федеральный закон от 06.03.2006 № 35-ФЗ «О противодействии терроризму»; 

2. «Уголовный кодекс Российской Федерации» Федеральный закон от 13.06.1996 № 63-ФЗ; 

3. «Кодекс об административных правонарушениях» Федеральный закон от 30.12.2001 № 

195-ФЗ; 

4. Федеральный закон от 25 июля 2002 г. № 114-ФЗ «О противодействии экстремистской 

деятельности»; 

5. Постановление Правительства РФ от 25.12.2013 № 1244 «Об антитеррористической 

защищенности объектов (территорий)»; 

6. Постановление Правительства РФ от 19.10.2017 № 1273 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности торговых объектов (территорий) и формы паспорта 

безопасности торгового объекта (территории)»; 

7. Постановление Правительства РФ от 25.03.2015 № 272 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности мест массового пребывания людей и объектов 

(территорий), подлежащих обязательной охране войсками национальной гвардии Российской 

Федерации, и форм паспортов безопасности таких мест и объектов (территорий)»; 
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8. Постановление Правительства РФ от 14.04.2017 № 447 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности гостиниц и иных средств размещения и формы 

паспорта безопасности этих объектов»; 

9. Постановление Правительства РФ от 14.05.2021 № 732 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий), предназначенных для 

организации отдыха детей и их оздоровления, и формы паспорта безопасности объектов 

(территорий) стационарного типа, предназначенных для организации отдыха детей и их 

оздоровления»; 

10. Постановление Правительства РФ от 28.09.2020 № 1552 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Министерства юстиции 

Российской Федерации и формы паспорта безопасности объектов (территорий) Министерства 

юстиции Российской Федерации»; 

11. Постановление Правительства РФ от 13.01.2017 № 8 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Министерства здравоохранения 

Российской Федерации и объектов (территорий), относящихся к сфере деятельности 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, и формы паспорта безопасности этих 

объектов (территорий)»; 

12. Постановление Правительства РФ от 11.02.2017 № 176 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) в сфере культуры и формы 

паспорта безопасности этих объектов (территорий)»; 

13. Постановление Правительства РФ от 11.02.2017 № 176 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) в сфере культуры и формы 

паспорта безопасности этих объектов (территорий)»; 

14. Постановление Правительства РФ от 02.08.2019 № 1006 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Министерства просвещения 

Российской Федерации и объектов (территорий), относящихся к сфере деятельности 

Министерства просвещения Российской Федерации, и формы паспорта безопасности этих 

объектов (территорий)»; 

15. Постановление Правительства РФ от 03.06.2020 № 810 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Министерства Российской 

Федерации по развитию Дальнего Востока и Арктики, подведомственных ему организаций и 

организаций, относящихся к сфере деятельности Министерства Российской Федерации по 

развитию Дальнего Востока и Арктики, а также формы паспорта безопасности этих объектов 

(территорий)»; 

16. Постановление Правительства РФ от 17.10.2016 № 1054 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий), находящихся в ведении 

Министерства природных ресурсов и экологии Российской Федерации, Федеральной службы 

по надзору в сфере природопользования, Федеральной службы по гидрометеорологии и 

мониторингу окружающей среды, Федерального агентства по недропользованию, 

Федерального агентства водных ресурсов, Федерального агентства лесного хозяйства, а также 

подведомственных им организаций, и формы паспорта безопасности таких объектов 

(территорий)»; 

17. Постановление Правительства РФ от 31.08.2019 № 1133 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Министерства Российской 

Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации 

последствий стихийных бедствий, его территориальных органов и подведомственных ему 

организаций, а также формы паспорта безопасности этих объектов (территорий)»; 

18. Постановление Правительства РФ от 08.06.2023 № 944 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Министерства цифрового 

развития, связи и массовых коммуникаций Российской Федерации, Федеральной службы по 

надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций и ее 

территориальных органов, а также подведомственных и относящихся к их сфере деятельности 

организаций»; 

19. Постановление Правительства РФ от 13.07.2017 № 836 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Министерства сельского 

хозяйства Российской Федерации и объектов (территорий), относящихся к сфере деятельности 
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Министерства сельского хозяйства Российской Федерации, и формы паспорта безопасности 

этих объектов (территорий)»; 

20. Постановление Правительства РФ от 28.01.2019 № 52 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Министерства спорта 

Российской Федерации и подведомственных ему организаций, а также формы паспорта 

безопасности объектов (территорий) Министерства спорта Российской Федерации и 

подведомственных ему организаций»; 

21. Постановление Правительства РФ от 06.03.2015 № 202 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов спорта и формы паспорта безопасности 

объектов спорта»; 

22. Постановление Правительства РФ от 17.10.2016 № 1055 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Министерства строительства и 

жилищно-коммунального хозяйства Российской Федерации и организаций, находящихся в его 

ведении, а также формы паспорта безопасности этих объектов (территорий)»; 

23. Постановление Правительства РФ от 19.04.2019 № 471 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Министерства транспорта 

Российской Федерации, Федерального агентства воздушного транспорта, Федерального 

агентства железнодорожного транспорта, Федерального агентства морского и речного 

транспорта, Федерального дорожного агентства, Федеральной службы по надзору в сфере 

транспорта, их территориальных органов, а также подведомственных им организаций и формы 

паспорта безопасности этих объектов (территорий)»; 

24. Постановление Правительства РФ от 13.05.2016 № 410 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации и объектов (территорий), относящихся к сфере 

деятельности Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации, и формы 

паспорта безопасности этих объектов (территорий)»; 

25. Постановление Правительства РФ от 01.07.2016 № 617 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Министерства финансов 

Российской Федерации, подведомственных ему организаций и организаций, относящихся к 

сфере деятельности Министерства финансов Российской Федерации, и формы паспорта 

безопасности этих объектов (территорий)»; 

26. Постановление Правительства РФ от 15.11.2016 № 1196 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Министерства экономического 

развития Российской Федерации, Федеральной службы по интеллектуальной собственности, 

Федеральной службы по аккредитации, Федеральной службы государственной статистики, а 

также подведомственных им организаций и формы паспорта безопасности этих объектов 

(территорий)»; 

27. Постановление Правительства РФ от 21.03.2022 № 433 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Федеральной службы 

государственной регистрации, кадастра и картографии, ее территориальных органов и 

подведомственных учреждений и формы паспорта безопасности объектов (территорий) 

Федеральной службы государственной регистрации, кадастра и картографии, ее 

территориальных органов и подведомственных учреждений»; 

28. Постановление Правительства РФ от 07.04.2018 № 424 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Федеральной налоговой службы 

и подведомственных ей организаций, а также формы паспорта безопасности этих объектов 

(территорий)»; 

29. Постановление Правительства РФ от 17.08.2018 № 958 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Федеральной антимонопольной 

службы и подведомственных ей организаций, а также формы паспорта безопасности объектов 

(территорий) Федеральной антимонопольной службы и подведомственных ей организаций»; 

30. Постановление Правительства РФ от 11.04.2023 № 586 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) уголовно-исполнительной 

системы Российской Федерации, форм паспортов безопасности объектов (территорий) 

уголовно-исполнительной системы Российской Федерации и признании утратившими силу 

некоторых актов Правительства Российской Федерации»; 
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31. Постановление Правительства РФ от 03.12.2014 № 1309 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Федеральной службы по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека и формы паспорта 

безопасности этих объектов (территорий)»; 

32. Постановление Правительства РФ от 24.09.2019 № 1243 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Федеральной службы по 

надзору в сфере образования и науки и подведомственных ей организаций, а также формы 

паспорта безопасности этих объектов (территорий)»; 

33. Постановление Правительства РФ от 29.08.2014 № 875 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Федеральной службы по 

техническому и экспортному контролю, ее территориальных органов и подведомственных 

организаций и формы паспорта безопасности этих объектов (территорий)»; 

34. Постановление Правительства РФ от 22.09.2018 № 1128 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Федеральной службы по 

регулированию алкогольного рынка и подведомственных ей организаций и формы паспорта 

безопасности объектов (территорий) Федеральной службы по регулированию алкогольного 

рынка и подведомственных ей организаций»; 

35. Постановление Правительства РФ от 17.12.2016 № 1398 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Федеральной службы по 

финансовому мониторингу и формы паспорта безопасности таких объектов (территорий)»; 

36. Постановление Правительства РФ от 05.12.2014 № 1328 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) таможенных органов и 

учреждений, находящихся в ведении Федеральной таможенной службы, и формы паспорта 

безопасности объектов (территорий) таможенных органов и учреждений, находящихся в 

ведении Федеральной таможенной службы»; 

37. Постановление Правительства РФ от 19.10.2021 № 1772 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Федерального агентства по 

управлению государственным имуществом, его территориальных органов, подведомственных 

организаций и формы паспорта безопасности этих объектов (территорий)»; 

38. Постановление Правительства РФ от 20.08.2021 № 1371 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Федеральной пробирной палаты 

и формы паспорта безопасности объектов (территорий) Федеральной пробирной палаты»; 

39. Постановление Правительства РФ от 17.10.2016 № 1053 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) системы государственного 

материального резерва и формы паспорта безопасности этих объектов (территорий)»; 

40. Постановление Правительства РФ от 20.03.2019 № 286 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Государственной корпорации по 

космической деятельности "Роскосмос", организаций Государственной корпорации по 

космической деятельности "Роскосмос" и организаций ракетно-космической 

промышленности, а также формы паспорта безопасности указанных объектов (территорий)»; 

41. Постановление Правительства РФ от 23.12.2016 № 1467 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов водоснабжения и водоотведения, формы 

паспорта безопасности объекта водоснабжения и водоотведения и о внесении изменений в 

некоторые акты Правительства Российской Федерации»; 

42. Постановление Правительства РФ от 05.09.2019 № 1165 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) религиозных организаций и 

формы паспорта безопасности объектов (территорий) религиозных организаций». 

43. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан 

Российской Федерации»; 

44. Приказ Минздравсоцразвития России от 04.05.2012 № 477н «Об утверждении перечня 

состояний, при которых оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию 

первой помощи». 

9. ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

Оценка качества освоения программы осуществляется по результатам прохождения 

итоговой аттестации. Аттестованным считается слушатель, ответивший правильно не менее, 

чем на 85% вопросов. 
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Итоговая аттестация проводиться в форме тестирования.  Тестирование проводиться на 

платформе дистанционного обучения, результат подсчитывается автоматически. Тест состоит 

из вопросов, случайным образом выбираемых системой дистанционного обучения из общего 

числа утвержденных вопросов, так чтобы в тесте были представлены вопросы по всем темам. 

Ответ не зачитывается при выборе неверного варианта ответа, а также при одновременном 

указании правильного и неправильного вариантов.  

Слушателям, освоившим образовательную программу и успешно прошедшим итоговую 

аттестацию, выдается удостоверение о повышении квалификации (установленного образца). 

10.  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ ПРОГРАММЫ – программа 

реализуется с применением дистанционных образовательных технологий и электронного 

обучения.  

11. СОСТАВИТЕЛИ:  

1. Анкудинова Н.А. – Директор образовательных проектов Группы Кадры и Охрана труда 

НОЧУ ОДПО «Актион». 

2. Силивеева И.В. – Эксперт по пожарной и электробезопасности, ГО ЧС Группы Кадры и 

Охрана труда НОЧУ ОДПО «Актион». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


